
Poradnu finančně podpořila 
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· Nevíte si rady s nějakou situací či chováním Vašich dětí?
· Řešíte něco v rámci rodiny či s partnerem a ať o tom přemýšlíte jak přemýšlíte, pořád Vás nenapadá co s tím? 
· Nedaří se Vám najít vyhovující řešení, nemáte nápad, co dělat jinak a co změnit, abyste byli s konkrétní situací spokojení?
PŘIJĎTE SE PORADIT!!!
Nikdo Vás nebude hodnotit či se tvářit, že s něčím tak banálním, jako je Váš problém, byste si přece měli vědět rady (
Dostane se Vám vlídného zacházení, probereme spolu Vaší konkrétní situaci a budeme hledat konkrétní řešení.

S jakými problémy můžete přijít: 

· Vztahy s dětmi

· Partnerské vztahy

· Příbuzenské vztahy

· Stres

· Návrat do práce po mateřské dovolené

· Nízké sebevědomí

· Nevím, jak dál

· Další témata související s rodinou, dětmi a partnerskými vztahy

Psycholožka: 
Mgr. Anita Michajluková, tel.: 777 859 847, e-mail: anita@rozvoj-osobnosti.cz
· Vystudovala psychologii na Karlově Univerzitě

· Má pětiletý psychoterapeutický výcvik a je absolventem výcviku praktické sebezkušenostní filozofie Principy života 

· Vedla vlastní jazykovou školu Rozvázaný jazyk (zážitkové kurzy angličtiny zaměřené na odbourání stresu a bloků s učením se cizím jazyků)

· Má dceru Anežku (2007) a syna Alberta (2003)

· Více info o ní a způsobu práce na www.rozvoj-osobnosti.cz/anita 

Kdy: od 20.9. 2010 každé pondělí odpoledne (15h – 18h, čas bude upřesněn  

        při domluvě setkání) 
· poradna je na objednání předem (alespoň 1 den), prosím kontaktujte přímo psycholožku
Kde: MC Rybička, Na Chodovci 54, Praha 4 – Spořilov
· dítě není překážkou = k dispozici herna či hřišťátko umístěné na terase 
Poplatek: 100,- Kč za 80-90 min. individuální konzultaci (projekt je spolufinancován Městskou částí Praha 4)
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