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SLOVO UVODEM

Vazeni pratelé, maminky, tatinci a ostatni pfiznivci,

Rodinny klub Rybicka funguje v roce 2009 tak jiz nékolik let jako
organizace zajistujici pravidelné programy pro deéti predskolniho véku
a jejich rodice.

V dopolednich hodinach se jedna o programy pro maminky s détmi do
tfi let, tedy déti, které prozatim nemohou navstévovat materskou skolku
a jsou tak s maminkami (Ci tatinky) doma. Pomoci lektorovaného
cviceni, zpivani, bubink, vytvarnych kurz( a nove téz anglictiny se tyto
déti setkavaji se svymi vrstevniky a kromeé toho, ze u nas najdou nové
kamarady, zacinaji trénovat prizplsobovani se kolektivnim ¢innostem.
Maminky se odreaguji od Cinnosti zajistujici chod domacnosti, nauci
se jinym zpusobUm prace s vlastnim ditétem a v neposledni fadé
navazou pratelské kontakty v cilové skupiné a najdou nové moznosti
hodnotného traveni volného Casu.

V odpolednich hodinach je obvykle zajistén program pro déti bez
maminek, tzn. déti ve Skolkovém veéku do Sesti let, déti se u nas vénu;ji
taneckUm, zpivani, vytvarné a hudebni vychove.

Vecerni hodiny jsou vénovany kurzim pro maminky bez déti, probiha
vytvarny kurz koralkovani a vyroby Sperkd, cvieni tai-chi a aerobik
(s hlidanim déti).

Vedle zajisténi pravidelnych programui probéhly v Rybic¢ce tak jako
kazdoroc¢né jednorazové akce tematicky orientované na roc¢ni obdobi
(masopustni karneval, jarni zahradni slavnost, ¢arodéjnicky rej, jarni
a podzimni vychazky do okoli), dale jarni a podzimni bazarek détského
obleceni a potreb.

V loriském roce byly zprovoznény nové webové stranky
www.mcrybicka.com, které jsou profesionalngjsi, prehlednéjsi nez
doposud, jednodussi na obsluhu a mimo standardnich informaci
o novinkach v Rybicce a aktualnim deni obsahuji odkazy na pracovni
prilezitosti pro maminky na a po matefské/rodiCovské dovolené
a dalsi tipy a odkazy zaméfené na naSi cilovou skupinu. DalSim
zivym komunikac¢nim kanalem se €leny i pfiznivci sdruzeni jsou letaky
a plakatky distribuované ve vybranych lokalitach v okoli RK (pediatrické
ordinace, samoobsluha, |1ékarny, hfisté a parky v okoli), ddraz byl téz
kladen na zlepSeni komunikace s kulturné — inzertnim meési¢nikem
meéstské Casti Praha 4.

V souvislosti s tim je potfeba vyslovit podekovani vsem, ktefi podporuiji
nasi Cinnost, zejména pak panu Janu Schneiderovi, zastupiteli
Méstské Casti Praha 4 a fediteli Zdravotnického zafizeni Prahy 4, za
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péci a ndpomoc pii reSeni problém( a vstficnost. Diky laskavé péci
MC Praha 4 doslo k rekonstrukci prostor Rodinného Klubu, zejména
vybaveni herny a kuchynky novym nabytkem. Herna je barevnéjsi, pina
hracek, kuchynka funkéni, vybizejici k posezeni a vypiti Salku kavy. Byl
instalovan novy prebalovaci pult a vybavena Satna.

To vSe vyzadovalo ¢as, nasazeni, spolupraci, vzajemnou duvéru,
komunikaci a nadSeni pro spole¢nou véc mezi ¢lenkami vykonného
tymu a Rady, ale i mezi ostatnimi aktivnimi maminkami a dobrovolnicemi
z fad ¢lend Rybicky. Ne vzdy se vSe vydafi tak, jak jsme si pavodné
predstavovali, ale mdzeme Uc¢tovat s pocitem dobre vykonané préace,
kterd je ocenovana zejména pravidelnymi a pomérné pocetnymi
navstévami maminek a déti v naSem klubu.

Mgr. Tereza LIBOVA
Clenka rady obcanského sdruzeni Rybicka

POSLANI SDRUZENI

Posilovat a zdlrazfiovat zasadni roli rodiny a rodiCovské vychovy,
podporovat pravni ochranu déti, rodiny a matefstvi. Napomahat
rovnovaznému psychosomatickému vyvoji déti, iniciovat a podporovat
aktivity zaméfené na ochranu rodin pfed socialné negativnimi jevy
a prostrednictvim komunitni ¢innosti napomahat matkam a ostatnim
¢lendm rodiny v seberealizaci, predchazet socialni izolaci a zejména
podporovat spoleCenské védomi o materstvi jakozto spoleCensky
plnohodnotné a uzite¢né praci.

CiLE SDRUZENI

Clenové o.s. Rybi¢ka se sdruzuji zejména za U&elem spole¢nych
sportovnich, kulturnich a jinych volnoCasovych cinnosti. Dale pak
organizuji ziskavani a predavani odbornych poznatku o vychove, zdravi
a psychologii rodinného zivota. RodiCe se inspiruji novymi podnéty
k traveni spole¢ného rodinného Casu, spoleCensky i neformalné se
stykaji, obohacuiji tak sebe i své déti o nové vrstevniky a kamarady.
Nabidnout détem prostiedi diavéry napomaha jejich lepsi socialni
adaptaci pred nastupem do Skol a Skolek.

Sdruzeni je zaméfeno na vytvareni program( zameéfenych na rozvoj
psychosocialni a motorickych dovednosti déeti od narozeni po cely
predskolni vek.



STRUKTURA SDRUZENI

Nejvy$Sim organem Obcanského sdruzeni Rybicka je Valna hromada,
kterou tvofi vSichni ¢lenové sdruzeni. Ke konci roku 2009 citala nase
¢lenska zakladna 75 aktivnich platicich ¢lend.

Ze stanov o. s. Rybic¢ka vychazi forma fizeni sdruzeni. Funkci statutarniho
organu vykonava tfi¢lenny vykonny tym, ktery je volen ze sedmi ¢len(
Rady sdruzeni. Radu sdruzeni voli Valna hromada.

Vykonny tym pracoval v roce 2009 ve slozZeni:

Lenka HRKLOVA - koordinatorka vykonného tymu,
hlavni koordinatorka programu, zajisténi sluzeb
v herné a prakticka organizace aktivit sdruzeni

Simona HORCICKOVA - reprezentace sdruzeni
ve vnejsi komunikaci, komunikace s Urady, tvorba
grantd, spoluprace s MC Praha 4, organizace nového
vybaveni herny

Pavla JELINKOVA - Géetni

Ostatni ¢lenové Rady sdruzeni:

Véra STOLLOVA - aktivity spojené s public relations,
tvorba a tisk letak(, program( a zajisténi jejich
distribuce, komunikace se Cleny sdruzeni a zajisténi
dalSich aktivit pro déti a maminky, vedeni kurzl
vytvarné vychovy

Olga ZIVALOVA - zajisténi sluzeb v herné, hlidani
déti, propagace sdruzeni na webovych strankach,
spoluprace na tvorbé programu

Alena MACKOVA - zajisténi programu, herny
a volnocCasovych aktivit pro déti a maminky, organizace
jednorazovych zabavnych akci, vedeni kurzi vytvarné
vychovy

Dita FELGROVA - zaji$téni programu a volno&asovych
aktivit pro déti a maminky, organizace jednorazovych
akci, tvarci ¢innost a vedeni kurzd vytvarné vychovy

Valna hromada

Posledni zasedani valné hromady sdruzeni probéhlo 18. 6. 2009. Valna
hromada byla svolana zejména za Ucelem volby novych ¢lend (Clenek)
Rady sdruzeni a vykonného tymu. Do Rady i vykonného tymu byla
jednomysiné zvolena nova koordinatorka Lenka Hrklova, jejimiz ,pravymi
rukami* jsou Simona Horcickova a Pavla Jelinkova, do Rady nove vstupuiji
Eva Prazanova, Alena Mackova a Dita Felgrova. Dale byly odsouhlaseny
vnitfni Upravy prostor RybiCky, a rozbéhnuti novych webovych stranek.

Pracovni setkani Rady

Rada sdruzeni se schazi zhruba jednou mési¢né za ucelem ujednani
programu a jeho propagace, rozdéleni Ukollu a Cinnosti tykajicich se
sluzeb, uklidu, distribuce financi a jinych potfeb v ramci zabezpeceni
provozu klubu.

Nezbytné jsou dale dalsi pracovni schlizky, tykajici se provozu webovych
stranek, pfipravy projektl a Zadosti o grant, dohod o nakupu materialu
do vytvarné dilny, pomdcek a hracek.



CINNOST SDRUZENI
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Nasi hlavni napini je zabezpeceni provozu Rodinného klubu Rybicka.
Od zafi do Cervna poradame pravidelné i jednorazové programy pro
déti a rodice, které jsou volné pfistupné v dopolednich (9:30-12:30)
i odpolednich hodinach pro cCleny i necCleny obCanského sdruzeni.
Rodice s détmi mohou pfijit do klubu bez pfedchoziho objednani. Musi
pouze dodrzovat vnitini fad klubu. Dobrovolné se mohou zucastnit
nabizeného programu, mohou se podilet na jeho pfipravé a nebo jen
vyuzit prostory k odpocinku a hre.

Nékteré kurzy jsou zajiStovany externim subjektem (Hudebni Skola
Yamaha, externi lektorky hudby a cviceni s détmi — Marie Novotna,
Marta Zlamana, Lenka Palousova).

PRAVIDELNY PROGRAM

Herna pro déti

Dopoledne (Utery a stfeda od 10:00-12:30 hod., Ctvrtek a patek od
9:30-12:30 hod.) jsou vyhrazena ¢lendm i neclendm s malymi détmi
do véku tfi let. Détem je poskytnut bezpecny prostor ke hre, maji
moznost navazovat prvni socialni kontakty. Herna, Satna a kuchynka
byly v pribéhu podzimu roku 2009 za pomoci MC Praha 4 vybaveny
novym, funkénim, veselym, barevnym nabytkem, prlibézné se nam téz
dafi vybavovat hernu novymi hrackami a pomdckami.

Pondéli dopoledne pro miminka

Kazdé pondéli (8:30-9:15 a 9:30-10:15) probiha cvi¢eni pro nechodici
déti od 6 mésicu véku, poté od 10:30 mohou déti plynule prejit do
cviceni chodicich miminek. Kurz je veden formou jednoduchého cviceni,
rytmickych fikadel, basnicek a spole¢nych her zaméfenych na zdravy
psychosomaticky rozvoj déti. V zaveéru hodiny spolecné zpivame détskeé
pisniCky s kytarou. VSichni na néco hraji, bubnuiji, cinkaji. Cilem kurzu
je procviCovani motoriky, nacvik pozornosti, rozvijeni socialniho citéni
a chovani mezi vrstevniky. Lekce vede tanecni a pohybova terapeutka
Marta Zlamana, jenz ma dlouholeté zkusSenosti s praci s détmi.

Pondéli odpoledne pro starsi déti — Hratky s kytarou

V pondéli od 15:00-15:45 hodin probihaji v herné hratky s kytarou pro
déti do 3 let za doprovodu rodi¢l. Hodinu plnou fikadel, basnicek a her
vede Marta Zlamana.

Anglictina pro nejmensi - Gtery dopoledne

Kazdé utery (9:15-10:00) probiha v herné kurz Anglictiny pro déti od
2 do 3 let (s maminkami). Pocet U¢astnikl je 6—8 déti, béhem pololeti
probiha 15 lekci po 30 minutach. Vyuka probiha za pfitomnosti maminek
nenasilnou a zabavnou formou her, pisniCek a basnicek.
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Hudebni skola Yamaha

Uterni odpoledne je vénovano zndamé hudebni $kolicce Yamaha;
pulroéni hudebni kurz Prvni kracky k hudbé je uréen pro déti od 18
mésicu do 4 let za GcCasti rodi¢d. Je zaloZen na jednoduchych pisnich,
vypraveni, hudebné pohybovych a rytmickych hrach.

Hratky s bubnem - stfeda dopoledne

Kurz pro batolata s maminkami — zpivani a hra na hudebni nastroje za
doprovodu afrického bubnu ,jambee®, ktery pfirozené vede a rozviji
rytmus; kurz je vhodné doplnén tanecky, fikanky a pisniCkami. Déti
i rodice se spole€né mohou radovat z pohybu a her. Hratky probihaji
pod vedenim zkusené lektorky Marie Novotné,

Tanecky, zpivanky, cviéeni pro vétsi déti — stfreda odpoledne

Hudebni krouzek je ur¢en holkdm a klukim ve Skolkovém véku (od
3 let). Pisnicky a verSe provazeji déti jednotlivymi ro¢nimi obdobimi,
uci se zde citit a hrat rytmus pomoci jednoduchych perkusi a Orfovych
nastrojli. BEhem hodiny déti zpivaji, tancuji, u¢i se novym fikadlim,
mohou se probéhnout a pohrat si. Kurz je urCeny pro déti schopné
vydrzet 60 min bez pfitomnosti rodi¢l, kona se pod vedenim $kolené
cviCitelky Marie Novotné v teélocvicné.

Vytvarna dilni¢ka pro déti - ¢tvrtek dopoledne

Déti se zde seznamuiji s prvnimi vytvarnymi technikami. Vedle pfijemné
straveného volného ¢asu zde rozviji béhem programu jemnou motoriku,
kreativitu a estetické citéni. NejCastéji déti tvofi pomoci vodovych ¢i
temperovych barev, trhanim, stfihanim a lepenim papiru a latek. Dale
si déti zkousi modelovani z plasteliny nebo modelovaciho tésta pomoci
vykrajovatek ¢i formicek, malovani pomoci Sablon, razitek a houbicek.
Témata vytvarné dilny se Casto vazi k probihajicimu ro€nimu obdobi
a lidovym tradicim.

Vytvarna dilna Sikulka - étvrtek odpoledne

Vytvarny program pro déti Skolkového veéku, schopné pracovat bez
pfitomnosti rodi¢u. Kurz vede Lenka PalouSové a probihéa v prostorach
herny. Déti se mohou vyjadfit se prostfednictvim zakladnich vytvarnych
technik malby, nGzek, lepeni, aranzovani rostlin, modelovani s keramo-
plastem, jednoduchou decoupage atd. Kurz je kapacitné omezen.
V jeho prabéhu je herna uzaviena, s vyjimkou déti, které maji s sebou
mladsi sourozence apod.

Patecni dopoledne (nejen) pro maminky

Program patec¢nich dopoledni je mimo hernu pro déti téz nepravidelné
zaméfen na dospélé ¢leny; mohou se vénovat rlznym rukodélnym
a vytvarnym c¢innostem ¢i seminardm a prednaskam. Vytvarny program
vétSinou zajistuji sami ¢lenové; mezi nejoblibengjsi techniky patfi malba
na sklo, découpage, dratkovani a zdobeni textilu. Seminare a prednasky
jsou obvykle zajistovany externimi lektory (Cesky helsinsky vybor,
Clovék &lovéku, o.s., Efektivni rodiSovstvi apod.) Pro déti je v patek
otevfena volna herna bez organizovaného programu, u vybranych
seminarl se pocita téz s hlidanim déti v herné odpovédnou osobou.
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JEDNORAZOVE AKCE V ROCE 2009
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Leden 2009
Seminar Baby Signs — znakova fe¢ pro batolata

Znakova teC pro slySici batolata je snadny a pfirozeny zpUsob, jak
se dorozumét s vasSim ditétem jesté pred tim, nez je schopné mluvit.
Znakujici miminka ziskavaji jedine¢nou moznost se podélit o svij svét
se svymi nejblizSimi a rodiCe si uzivaji vétsi pohody, ktera zaviadne,
kdyz se dozvi, co jejich ratolest chce bez slzicek a narku. Pfinosu
znakovani s détmi je mnoho — od snizeni frustrace a vytvoreni vetsi
dlvéry mezi batolaty a jejich rodici, az po zvySeni IQ. Vyuka probiha ve
dvou fazich, které na sebe volné navazuji: dvouhodinovy seminar pro
rodiCe (Ize i s détmi) a kurzy pro déti a rodiCe ve formé 6 hodinovych
lekci, zamérenych jiz pfimo na nacvik s détmi zabavnou interaktivni
formou. V nasSem klubu vyucCuje Ing. Michaela Ehrenbergerova,
nezavisla certifikovana instruktorka programu Baby Signs®.

Unor 2009
Kurz Prvni pomoci

| kdyz si asi vSechny maminky pfeji, aby se do situace, kdy bude
ohrozeno zdravi jejich ditéte nedostaly, opatrnosti a predvidavosti
neni nikdy nazbyt. Proto by vSechny maminky mely umét poskytnout
alespon zakladni prvni pomoc, kdyz dité:

— néco spolkne, pfedmét mu uvizne v krku a zaCne se dusit.

— porani si hlavu, popali se v kuchyni, bude se topit.

— upadne do bezvédomi, ma vysoké horecky.

— sni néco, co by nemélo (Iéky, prasek na prani apod.).

Maminky se nauci poskytnout zakladni kardiopulmonarni resuscitaci
(dech/srdce).

Seminar vedla zkusena |ékarka MUDr. Petra Lefflerova

Brezen 2009
Jarni bazarek détskych potreb, vybaveni a obleceni
Kazdy dcastnik mohl nabidnout max. 20ks détského obleceni

a kojeneckych potfeb apod. Po dobu konani bazarku byl zruSen provoz
v kuchynce a omezen provoz Satny.

Duben 2009
Seminar Baby Signs — znakova fe¢ pro batolata

Divadelni predstaveni ,,Kasparkovy pohadky*

Kvéten 2009

Zahradni slavnost

Odpoledne piIné her a soutézi pro nasSe déti, usporadané ve spolupraci
se zakladni Skolou Na Chodovci. Béhem slavnosti byla oteviena i herna
MC Rybicka a byly predstaveny plany na Upravu herny od zafi 2009.

Tento projekt vznikl diky cenné spolupraci a finan¢ni podpore Méstské
casti Praha 4.

Prednaska: Zelené potraviny, MUDr. Ivana Lédlova

Pfednaska zamérena na procisténi téla, posileni imunity a pfedchazeni
nemocem. Mate Vy nebo Vasi blizci néjaké zdravotni problémy, se
kterymi si klasicka medicina nevi rady, ale vy se presto nevzdavate?

Na seminari se dozvite o fungovani Zelenych potravin a jak muzete
zdravou stravou ovlivnit zdravi Vase i VaSich déti.

Cerven 2009
Seminar Baby Signs — znakova fec pro batolata

Valna hromada

Zari 2009
Upravy prostor herny, kuchyriky, $atny

Zapojenido celorepublikové kampané Mésto pro déti organizovanou
Siti MC

Pocatek béhu pravidelnych kurzl v Rybic¢ce
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Rijen 2009

Oslava zahajeni nového $kolniho roku 2009/2010

Velkd TRAMPOLINA, malovani na obli¢ej, soutéze pro déti s cenami,
vytvarné tvoreni, domaci kolace, divadelni vystoupeni zakl ZS.

Podzimni bazarek détskych potreb, vybaveni a obleceni

Prezentace modernich latkovych plen

Listopad 2009
Racionalni vyziva — seminar

Déti si upevnuiji své stravovaci navyky cca do 7 let. Racionalni strava
a rozumna fyzicka aktivita je nejucinnéjsi prevenci civilizaCnich
onemocnéni, kterymi je nase populace ohrozena a v soucasné dobé se
epidemicky Sifi. NaplIr seminare: zakladni pojmy z oblasti vyzivy, pravidla
slozeni jidelnicku, pitny rezim (kojeni — frekvence stolice kojenych déti,
kravské mléko v jidelniCku malych déti — intolerance mlécné bilkoviny,
détské napoje), potravni alergie a néktera onemocneéni souvisejici
s pfijmem potravy (fenylketonurie, celiakie, obilna mouka a jeji zarazeni
do détského jidelnicku), jidelni zvyklosti déti — nesvary jidelnicku, role

dospélého pfi vytvareni stravovacich navykd, prevence vzniku obezity
a nadvahy od nejutlejSiho veku ditéte — ukazka ,nebezpecnosti“ obezity
— civilizaéni onemocnéni.

Seminar vedla MUDr. Marie Skalska, interni Iékarka, IKEM

Seminar Prvni pomoc u miminek a batolat

Prosinec 2009
Mikulasska besidka

Oteviena herna v RybiCce, dalsi obfi herna v télocvicné ZS, velka
trampolina, darky pro déti — a samozrejmeé MIKULAS!

Vanocni trh

Vano¢ni ozdoby, sviCky, vanocni vénce Ci jiné drobnustky, to vse
z domécich dilen Sikovnych maminek, vanocni atmosféra, viiné cukrovi
a naposledy oteviena herna pro déti.
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PROPAGACE OBCANSKEHO SDRUZENi A RODINNEHO KLUBU
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Hlavnim informa¢nim kanalem sdruzeni jsou nové webové stranky
www.mcrybicka.com; v roce 2009 doSlo k technické Uprave vzhledu
i funkénosti stranek a rozsifeni internetové propagace Rodinného klubu
Rybicka véetné vymeény bannerl umisténych na strankach.

Se ¢leny sdruzeni taktéz komunikujeme pomoci e-mailu. Informujeme
je o pravidelném programu, jednorazovych akcich, vyjimecné téz
rozesilame dulezité aktualni informace tykajici se rodi¢ll na materské
dovolené nebo informace o nabidkach prace vhodné pro rodice
s malymi détmi ¢i kurzech a vzdélavacich programech zaméfenych na
trh prace po materské a rodiCovské dovolené.

Pravidelné téz rozvéSujeme letaky na téchto mistech: klubova
nasténka, klubova Satna, Albert Spofilov, poliklinika Spofilov, 1ékarna
Bozkovska, Pekarna Na Chodovci, Cukrarna v Méchenické, Zelena
dilna, Sportcentrum Hamr, poliklinika Budéjovicka apod.

Financni zprava

Vydaje K¢ Prijmy K¢
Najem 40 200 Clenské piispévky 5100
Sluzby (provozni vydaje) 23 872 Vstupné 25 261
Telefon 3700 Jednorazové akce 9871
Spotrebni material 5226 Kurzovné 34 000
Obcerstveni 3916 Obcerstveni 4 424
Mzdy (DPP) 29 885 Grant MPSV 2008 18 150
Ostatni naklady 2 667 Grant MHMP 2008 35000

Kladné troky 235
Celkem 109 466 Celkem 132 041

VIZE A PLANY DO BUDOUCNA

Nasim zasadnim cilem je dale zabezpecovat fungovani Rodinného klubu
Rybitka v prostorach ZS Na Chodovci. Po dvou letech letech fungovani
v novych prostorach je jiz relativné zabéhnuty program a sluzby, a tak
bychom se radi vice zaméili na zplsoby hodnoceni a zjistovani potreb
a zpétné vazby. Na spadnuti je realizace projektt Poradna pro rodinné
a partnerské problémy, Job klub — vzdélavaci a poradenské centrum
pro rodiCe na a po rodi¢ovské dovolené, PocitaCové kurzy pro maminky
s hlidanim déti, Kurz Efektivniho rodiCovstvi a dalSi. Dale se chceme
zameéfit na dalsi vzdélavani nasich ¢leni a zameéstnancu v oblasti vedeni,
projektového, personalniho a financniho fizeni materského centra.

Kontakty

Obcanské sdruzeni Rybicka

Nva Chodovci 54, 141 00 Praha 4
ICO: 27010295

Cislo uctu: 199172458/0300

e-mail: mcrybicka @centrum.cz
www.mcrybicka.com

Kontaktni osoby:
Lenka HRKLOVA, tel. 602 338 809
Simona HORCICKOVA, tel. 605 771 970

Mgr. TEREZA LIBOVA, tel. 603 734 690
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Nakonec, vSak v neposledni fadé, bychom zde radi vyslovili podékovani
vSem, ktefi se v roce 2009 podileli na Cinnosti sdruzeni i Rodinného
klubu RybiCka. Dékujeme vSem c¢lenkam Rady a Vykonného tymu
za permanentni péci o zalezitosti sdruzeni, véem ¢lenim sdruzeni za
prizen, dobrovolnikim a jejich rodindm za obétavou préaci a aktivni
pristup, bez néhoz bychom se pfi zajisStovani chodu naseho rodinného
klubu neobesli. Dékujeme radnici Méstské Casti Praha 4 za veSkerou
podporu a vstficnost. Dale dékujeme vedeni Zakladni Skoly Na Chodovci
za obétavé a nezistné vstficné sluzby, pocinaje paj¢ovanim télocvicny
a jinych uceben, knihovny a jidelny, jakoz i ,pUj¢ovanim*“ sluzeb zak
ZS... Zejména v$ak dékujeme véem zuéastnénym za osobni podporu
a motivaci, bez niz by nase neziskova organizace postradala smysl.
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